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        (Reseña pendiente de realización. Mientras se realiza la misma y para que os sirva de
orientación os dejamos con lo escrito en la contraportada)     

Contraportada:

  Todos los especialistas afirman que el cerebro puede compararse a un músculo: cuanto más
activo está, y más trabaja, en mejor forma se mantiene y ofrece mayor rendimiento. Los
problemas, acertijos, enigmas, ejercicios de lógica y numéricos, rompecabezas, jeroglíficos,
juegos de agilidad mental e inteligencia que aparecen en este libro están concebidos para
poner a trabajar tu mente de un modo ameno y estimulante. Ciento ochenta juegos de dificultad
baja, media y alta que serán un auténtico reto para tu cerebro. ¿Te atreves a aceptar el
desafío?   

   Materias: Problemas, retos, lógica, juegos.

 1 / 2



Desafíos para tu mente. 180 juegos y problemas para activar tu cerebro

 Autor de la reseña:  

 2 / 2


