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Contraportada:

La matematica se esconde tras toda la belleza y armonia natural o artificial que nos rodea. Es
el lenguaje del arte, de la ciencia y del desarrollo tecnoldgico. Y aunque es el fundamento
sobre el que se ha cimentado la evolucién humana, todavia mucha gente le resta importancia
o la encuentra carente de atractivo. jNada mas lejos de la realidad!Alberto nos acerca con
esta obra a la magia de esta ciencia de manera amena y divertida, y nos hace disfrutar
explicandonos como interviene de forma silenciosa en el mundo que nos rodea: la naturaleza,
el arte, la musica, el deporte, etc.Este es un libro para Odescubrirl la matematica desde otro
angulo, sin miedo ante los prejuicios creados y para disfrutar pagina a pagina,
independientemente de tus conocimientos previos. Y si sabemos que el ejercicio fisico es muy
importante para el cuerpo, no lo es menos el ejercicio mental para nuestro cerebro. Por ello, la
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ultima parte del libro estéa repleta de adictivos juegos y ejercicios para hacer trabajar tu mente y
potenciar asi tus conexiones neuronales.

Materias: Juegos, retos, vida cotidiana.
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